LISAS
Ainevaldkond ,,Sotsiaalained“

1. Sotsiaalvaldkondlik padevus

Ainevaldkonna Sppeainete Opetamise eesmirk | ja Il kooliastmes on kujundada opilastes
eakohane sotsiaalvaldkondlik péadevus: suutlikkus mdista iihiskonnas toimuvate muutuste
pOhjusi ja tagajdrgi; tunda ning austada inimdigusi ja demokraatiat; vallata teadmisi
kodanikudigustest ja -vastutusest ning kaituda nendega kooskdlas; dra tunda kultuurilist
eripdra; jargida tildtunnustatud kaitumisreegleid; olla huvitatud oma kogukonna, rahva, riigi ja
maailma arengust; kujundada oma arvamust ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik; tunda
ja kasutada lihtsamaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid; tunda huvi iimbritseva maailma

vastu.

Sotsiaalainete 6petamise kaudu taotletakse, et pohikooli 16puks dpilane:

1.
2.

3.

oo

mdistab tihiskonnas toimuvate muutuste pohjusi ja tagajérgi;

valdab adekvaatset minapilti, oskab analiilisida oma voimalusi ja kavandab neist ldhtuvalt
tulevikuplaane;

tunneb ning austab demokraatiat ja inimdigusi, teab kodanikudigusi ja -kohustusi,
jargibiildtunnustatud kaitumisreegleid ning on seaduskuulekas;

huvitub iseenda, oma kogukonna, rahva ja maailma arengust, kujundab oma arvamust
ningmdistab oma voimalusi olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik;

tunneb lihtsamaid uurimismeetodeid ja kasutab neist mdnda Gppes;

teadvustab kultuurilist eripara ning suhtub lugupidavalt individuaalsetesse,
kultuurilistesseja maailmavaatelistesse erinevustesse juhul, kui need pole inimvaérikust
alandavad;

kiitub iildtunnustatud sotsiaalsete normide ja suhtlemistavade jargi, mis aitavad toime
tullaeakaaslaste hulgas, perekonnas, kogukonnas ning iihiskonnas, véartustades neid;

on omandanud teadmisi ja oskusi enesekontrolli, enesekasvatuse, oma voimete
arendamise,tervist tugevdava kditumise ja tervisliku eluviisi kohta ning suhtub positiivselt
endasse ja teistesse;

hindab vabadust, inimvaarikust, vorddiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust,
vastutustunnet, diglust ja isamaalisust ning tunneb austust enda, teiste inimeste ja
keskkonna vastu.

2. Ainevaldkonna oppeained ja maht

Ainevaldkonna Oppeained on ajalugu, iihiskonnadpetus ja inimesedpetus. Ajalugu Spitakse
alates 5. Kklassist, inimesedpetust 1. klassist ning iihiskonnadpetust 6. klassist. Oppeainete
kavades esitatud taotletavaid Opitulemusi ja Oppesisu koostades on aluseks voetud arvestuslik
nddalatundide jagunemine kooliastmeti ning aineti alljargnevalt:

I kooliaste

inimesedpetus — 3 nddalatundi
Il kooliaste

ajalugu — 3 nadalatundi
inimesedpetus — 2 niddalatundi
tthiskonnadpetus — 1 nddalatund



Oppeainete niddalatundide jagunemine kooliastmete sees mairatakse kooli dppekavas
arvestusega, et taotletavad opitulemused ning dppe- ja kasvatuseesmargid oleksid saavutatud.

3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja iihiskonna toimimist minevikus ning tdnapdeval.
Sotsiaalainete vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi ndha iihiskonna arengus pohjus-
tagajarg seoseid ning teha teadlikke valikuid, 1dhtudes iihiskonnas kehtivatest vairtustest ja
moraalinormidest. Oppe viltel kujundatakse opilastes tahet toimida kdlbelise ja
vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena.

Ajalugu oppides omandavad opilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ja maailma minevikust ning kultuuriparandist. Aine vahendusel suunatakse dpilane
teadvustama, analiiiisima ja Kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud
stindmusi ja protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapdevaga ning ajaloosiindmuste
erineva tdlgendamise pohjusi. Ajaloodpetus aitab kaasa teistes dppeainetes Opitava tervikuks
sidumisele ning kujundab oskust mdista minevikunéhtuste mojul toimuvat arengut.

Inimesedpetus 16imib dppesisu kdigis kooliastmeis, toetades Opilase toimetulekut eakaaslaste
hulgas, peres, kogukonnas ja iihiskonnas ning aitab opilasel kujuneda sotsiaalselt kiipseks ja
teovoimeliseks isiksuseks. Inimesedpetuse iildeesmark on aidata kaasa Opilase sotsiaalses elus
vajalike toimetulekuoskuste arengule, mille elluviimiseks kujundatakse Opilases terviklikku
isiksust, sotsiaalset kompetentsust, terviseteadlikkust ja ausust, hoolivust, vastutustunnet ning
Oiglust. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud soolise vordsuse
0Sas.

Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse Kirjaoskuse: teadmised, oskused ja
hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
iildeesmérk on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et Gpilasel areneks suutlikkus analiitisida oma kaitumist
ja selle tagajérgi, sobival viisil véljendada oma tundeid, aktsepteerida inimeste erinevusi ning
arvestada neid suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda
ega teiste huve ega vajadusi. Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu opitakse tundma ning jargima
tihiskondlikke vaartusi, norme ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt
aktsepteeritud kaitumisest ning inimeste vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tdohusale
kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste hulgas, kogukonnas ning iihiskonnas.
Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning
valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate esindajatega. Sotsiaalainetes kaisitletavate
Oppeteemade kaudu kujundatakse Opilastes esmane valmisolek maérgata naiste ja meeste
ebavdrdsust tihiskonnas ja aidata kaasa soolise vorddiguslikkuse edendamisele.

Valdkonnasisese 16iminguga taotletakse, et dpilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub
endasse ja teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, 14htub oma tegevuses iildinimlikest
vadrtustest ning ndeb ja moistab lihiskonnas toimuvat. Koigi sotsiaalvaldkonna dppeainete
seisukohalt on tdhtis koostodoskus ja tootamine rithmas. Taotletakse, et dpilasel on tdhusad
oskused ja valmidus ithiskonnaellu sekkuda ning selles osaleda.



4. Uldpidevuste kujundamise véimalusi

Sotsiaalainete valdkonna Oppeainete Oppimise kaudu kujundatakse Opilastes kdiki riiklikus
oppekavas kirjeldatud tildpadevusi. Pddevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi
— teadmiste, oskuste, vairtushinnangute ning kaitumise — kujundamisel on kandev roll dpetajal,
kelle véaartushinnangud, suhtlemis- ja sotsiaalsed oskused loovad sobiliku dpikeskkonna ning
mdjutavad Opilaste vadrtushinnanguid ja kditumist.

Kultuuri- ja vaartuspidevuse ning sotsiaalse ja kodanikupadevuse kujundamist toetavad koik
ainevaldkonna G&ppeained erinevate rShuasetuste kaudu. Suutlikkust mdista humanismi,
demokraatia ja iithiskonna jitkusuutliku arengu pdhimdtteid ning nendest oma tegutsemises
juhinduda toetavad ajalugu ja iihiskonnadpetus. Koik sotsiaalained siivendavad lugupidavat
suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse toekspidamistesse. Inimesedpetus ning
usundidpetus toetavad védrtussiisteemide moistmist, mdtete, sdnade ja tunnetega kooskdlas
elamist, oma valikute pohjendamist ning enda heaolu korval teiste arvestamist. Oskus seista
vastu kesksete normide rikkumisele ning sotsiaalse Gigluse ja eri soost inimeste vordse
kohtlemise pohimotete jargimine on iiks Oppekava iildeesmérke, mille kujundamisel on suurem
rohk iihiskonnadpetusel ja inimesedpetusel.

Enesemiiratluspidevuse aluseks on suutlikkus mdista ja hinnata iseennast; hinnata oma
norku ja tugevaid kiilgi ning arendada positiivset suhtumist endasse ja teistesse; jargida
tervislikke eluviise; lahendada tohusalt ja turvaliselt iseendaga, oma vaimse, fiiiisilise,
emotsionaalse ning sotsiaalse tervisega seonduvaid ja inimsuhetes tekkivaid probleeme.
Péadevuse kujundamist toetab peamiselt inimesedpetus, ent rahvusliku, kultuurilise ja riikliku
enesemédratluse kujundajana teisedki valdkonna dppeained.

Opipidevus. Iga sotsiaalvaldkonna dppeaine kujundab suutlikkust organiseerida dpikeskkonda
ning hankida dppimiseks vajaminevaid vahendeid ja teavet, samuti oma oppimise plaanimis
ning opitu kasutamist erinevates kontekstides ja probleeme lahendades. Oppetegevuse ja
tagasiside kaudu omandavad oppijad eneseanaliiiisi oskuse ning suudavad selle jargi kavandada
oma edasidppimist.

Suhtluspadevus. Ko&ik valdkonna oppeained kujundavad suutlikkust ennast selgelt ja
asjakohaselt viljendada erinevates suhtlusolukordades; lugeda ning moista teabe- ja tarbetekste
ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili;
vaartustada oigekeelsust. Viljendusrikast keelt taotlevad koik valdkonna dppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pidevus. Kdik valdkonna oppeained
toetavad oskust kasutada erinevaid iilesandeid lahendades matemaatikale omast keelt,
simboleid ning meetodeid kdigis elu- ja tegevusvaldkondades. Opitakse eristama
sotsiaalteadusi loodusteadustest (sh modistma nendes kasutatavate uurimismeetodite eripéra).
Opitakse otsima teavet, kasutades tehnoloogilisi abivahendeid, ja tegema saadud teabe alusel
tdenduspohiseid otsuseid.

Ettevotlikkuspiddevus. Ennekdike iihiskonnadpetus, kuid ka teised valdkonna oppeained

Opetavad nidgema probleeme ja neis peituvaid voimalusi, seadma eesmérke, genereerima ideid

ning neid ellu viima. Ainedpetuse kaudu kujundatakse algatusvdimet ja vastutustunnet, et teha

eesmérkide saavutamiseks koostddd; Opitakse tegevust 10pule viima, reageerima paindlikult

muutustele, votma arukaid riske ning tulema toime ebakindlusega; opitakse ideede teostamiseks

valima sobivaid ja loovaid meetodeid, mis toetuvad olukorra, enda suutlikkuse ja ressursside
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adekvaatsele analiiiisile ja tegevuse tagajargede prognoosile ning on kooskdlas eesméarkidega.

Digipéadevus. Sotsiaalaineid oppides kasutatakse digivahendeid info otsimiseks, kogumiseks ja
esitamiseks. Saadud teavet rakendatakse iihiskonna probleemide iile arutledes ja arvamust
avaldades. Digitaalset sisu luuakse v0i koostatakse kooskodlas autoridigustega ning osatakse
kasutada digivahendeid individuaalses ja ihisloomes. Arendatakse teadlikkust
kodanikuaktiivsuse véljendamise vOimalustest erinevates suhtluskeskkondades ning oskust
kasutada e-teenuseid. Suurendatakse teadlikkust digivahendite rakendamisega kaasneda
voOivatest terviseriskidest ja interneti turvalisusest.

5. Sotsiaalainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapidevuste kujundamise kaudu.
Keel ja kirjandus, sh vodrkeeled. Kujundatakse oskust viljendada end selgelt ja asjakohaselt
nii suuliselt kui ka Kirjalikult; lugeda ja mdista erinevaid tekste. Opilasi juhitakse kasutama
kohaseid keelevahendeid, ainealast sonavara ja viljendusrikast keelt ning jargima
oigekeelsusnoudeid. Téhtsustatakse teksti kriitilise analiiiisi oskust, meediakirjaoskust, teabe
hankimist, selle kriitilist hindamist, toode vormistamist ning intellektuaalse omandi Kkaitset.
Sotsiaalainete dppimise kaudu tdiendatakse Opilaste teadmisi erinevatest kultuuridest ja
traditsioonidest. Opilasi suunatakse mirkama oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevusi ning
neist lugu pidama. Juhitakse tdhelepanu erinevate suhtluskeskkondade reeglitele ning
tihiskondlikule mitmekesisusele. Selgitatakse voorkeelse alguparaga moisteid, vodrkeeleoskust
arendatakse ka lisamaterjali otsimisel ja moistmisel.

Matemaatika. Kujundatakse jargmisi oskusi: ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha);
matemaatiline Kirjaoskus, arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid,
diagrammid); oskus probleeme seada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada,
lahendusideid analiiiisida ning tulemuse toesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda,
pohjendada ja tdestada ning vairtustada matemaatilist kasitlust, moista selle sotsiaalset,
kultuurilist ja personaalset tadhendust.

Loodusained. Opitakse mdistma looduskeskkonna ja geograafilise asendi mdju inimiihiskonna
arengule, inimese arengut ja rahvastikuprotsesse; majanduse ressursse; iihiskonna
jatkusuutlikku  sdastlikku  tarbimist,  dleilmastumist,  globaalprobleemide,  sh
keskkonnaprobleemide markamist ja mdistmist ning jatkusuutliku ja vastutustundliku eluviisi
vadrtustamist.

Tehnoloogia. Kaisitletavate teemade kaudu kujundatakse oskust hinnata tehnoloogia
rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja ohte; rakendada niitidisaegseid tehnoloogiaid tGhusalt
ning eetiliselt oma &pi-, t66- ja suhtluskeskkonda kujundades; kasutada tehnovahendeid
eesmargiparaselt ja sdéstlikult, jargides ohutuse ning intellektuaalomandi kaitse noudeid.

Kunstiained. Kisitletakse Eesti, Euroopa ja maailma erinevate rahvaste kultuuriteemasid,
iluhinnangute muutumist ajas; esteetilist arengut ja eneseteostuse vdimalusi, rahvakultuuri ning
loomingulist eneseviljendusoskust.

Kehaline kasvatus. Kujundatakse oskust moista ja védrtustada kehalise aktiivsuse tdhtsust
tervisliku eluviisi osana eri ajastuil; arendatakse sallivat suhtumist kaaslastesse ning
koostoopohimdtteid tervislikku eluviisi jargides.



6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Elukestev ope ja karjidiri plaanimine. Kujundatakse iseseisva dppimise oskus, mis on téhtis
alus elukestva dppe harjumuste ja hoiakute omandamisele. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse
hoiakuid, mida on &pilasele vaja tulevases tooelus. Opilastele tutvustatakse
sotsiaalvaldkonnaga enim seotud ameteid, erialasid ja edasioppimisvdimalusi. Kujundatakse
arusaama iihiskonnas toimuvate muutuste pohjustest ja tagajirgedest ning sellest, mil moel
mojutavad need Opilase valikuid ja tulevikku maéravaid otsuseid.

Erinevate oOppetegevuste kaudu saavad Opilased iilevaate tooturu iildisest olukorrast ja
tulevikuprognoosidest, toooigusest, erinevatest toodest eri tegevusvaldkondade ameti- ja
kutsealadel ning kasutada seda infot nii tulevast Opitavat eriala valides kui ka pikemaajalist
karjadri plaanides. Erinevaid ameteid ja elukutseid tutvustades pOoratakse tdhelepanu t66
iseloomule, tookeskkonnale, tootingimustele ning vajalikele teadmistele, oskustele ja
isiksuseomadustele. Ope annab pilasele teadmised sellest, et erinevate todde tegemisel on
erinevad nduded ja tootingimused. Opilast juhitakse analiiiisima, millised on tema eeldused
huvipakkuva tootegemiseks, sh sobiv terviseseisund, fiiiisiline vorm, fiisioloogilised eeldused.
Opilane hakkabanaliiiisima oma v&imeid, oskusi ja viirtusi ning seostama neid tulevase
haridustee ja tooeluvalikutega, koostades esmase karjaériplaani.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Toetatakse oOpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes piitiab leida lahendusi keskkonna- ja
inimarengu kiisimustele, pidades silmas nende jatkusuutlikkust.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Toetatakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja ihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna toimimise
pohimdtteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse tdhendust, on iithiskonda 16imitud, toetub
oma tegevuses riigi kultuuritraditsioonidele ja arengusuundadele ning on kaasatud kohalikku
kogukonda kasitlevate otsuste tegemisse.

Kultuuriline identiteet. Toetatakse Gpilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana ja kultuuride muutumist
ajaloo viltel ning kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga maératud
elupraktika eripérast nii iihiskonna ja terviku tasandil (rahvuskultuur) kui ka iihiskonna sees
(regionaalne, professionaalne, klassi-, noorte jms kultuur; subkultuur ja vastukultuur) ning kes
védrtustab omakultuuri ja kultuurilist mitmekesisust, on kultuuriliselt salliv ning koostoo6aldis.

Teabekeskkond. Toetatakse opilase kujunemist infoteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab iimbritsevat infokeskkonda ning suudab seda kriitiliselt analiiiisida ja selles toimida
olenevalt oma eesmarkidest ning tihiskonnas omaks voetud kommunikatsioonieetikast.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Toetatakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja tdnapdevaseid
tehnoloogiaid eesmargipéraselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb toime kiiresti muutuvas
tehnoloogilises elu-, dpi- ja tookeskkonnas.

Tervis ja ohutus. Toetatakse Opilase kasvamist vaimselt, emotsionaalselt ja fiilisiliselt terveks
tihiskonnaliikmeks, kes on voimeline kdituma turvaliselt ning kujundama tervet keskkonda.

Viirtused ja kolblus. Toctatakse Opilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
moistab tildinimlikke ja iihiskondlikke véairtusi ja kolbluspohimdtteid, jargib neid koolis ja
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véljaspool kooli, ei jdi iikskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
voimaluste piires.

7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1.

~

10.

11.

lahtutakse Oppekava alusviirtustest, iildpaddevustest, Oppeaine eesmérkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 15imingut teiste Oppeainete ja ldbivate
teemadega;

taotletakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodut6dode maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jédtab Opilasele piisavalt acga puhata ja huvialadega tegelda;
voimaldatakse nii iiksi- kui ka iihisopet (iseseisvad, paaris- ja rithmatood ning teised
kooperatiivse dppimise vormid), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseiks ja iseseisvaiks
oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt mdtlevaiks iihiskonnaliikmeiks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

arendatakse opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pohirdhk hoiakute
kujundamisel;

arvestatakse opilaste voimeid ja suutlikkust, kohalikku eripédra ning muutusi tihiskonnas;
kasutatakse mitmekiilgset Oppemeetodite valikut rohuasetusega aktiivoppemeetodeile:
vestlus, arutelu, diskussioon, juhtumianaliiiis, paaristo0, projektdpe, rollimédng, rithmatdo,
viitlus, ajuriinnak; ajaloolise kujutluse loomine, tegevuspohine dpe (nt dramatiseeringud,
mudelite ja makettide valmistamine, iihistegevus ja vabatahtlik t66, heategevusprojekt);
luuakse voimalused koostada referaat, ajajoon, Gpimapp ja uurimistod, teha praktilisi
uurimistdid (nt t66 allikate ja kaardiga, todlehtede ja kontuurkaardi tiitmine, kisitluse
korraldamine, loovtoo/arutluse/arvamusloo  Kirjutamine, t66 esitlemine, infootsing
teabeallikatest, infoanaliiiis, klassielu reeglite, paevaplaani ja isikliku eelarve koostamine,
statistika ning juriidilise dokumendi lugemine, dokumendiplankide tiitmine), osaleda
temaatilistes mangudes (nt tarbijakaitse), kriitiliselt analiilisida reklaami, teemakohaseid
filmejms;

laiendatakse Opikeskkonda: sotsiaal-kultuuriline ja ajaloolis-kultuuriline  keskkond
(muistised, ehitised), arvuti/ multimeediaklass, asutused, muuseumid, niitused,
raamatukogu, looduskeskkond, kohaliku omavalitsuse ja riigiasutused, ettevotted,
mittetulundusiihingud,arhiivid jm;

voimaldatakse siduda opet koolivdlise eluga (kohtuda erinevate inimestega, kaasata
vanemaid jne), et kogu ainekésitlus oleks voimalikult eluldhedane.

7.1.Hindamise alused

Hindamise pdhiiilesanne on toetada oOpilase arengut, et kujuneks positiilvne minapilt ja
adekvaatne enesehinnang. Hinnatakse Gpilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste, sh esituste
ning kirjalike toode alusel, arvestades teadmiste ja oskuste vastavust ainekavades taotletavatele
opitulemustele ning Opilase individuaalseid isedrasusi ja motlemise arengut. Hindamisel
lahtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava tildosa sdtetest.

Hoiakute ja vdirtuste kohta (nt huvi tundmine, tdhtsuse mdistmine, véértustamine, vajaduste
arvestamine, reeglite jdrgimine) antakse tagasisidet. Opitulemusi hinnatakse sonaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opitulemuste hindamise vormid peavad olema
mitmekesised. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid
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kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Téhtsal kohal on kujundavhindamine, mis
keskendub eeclkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega. Hindamise
kriteeriumid ja viiepallisiisteemist erinev hindamise korraldus tdpsustakse kooli dppekavas.

Kirjalikke {ilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid parandatakse ka
oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Aineteadmisi ja -oskusi ning hoiakuid hinnates on
pohirohk kujundaval hindamisel.

Opitulemusi hinnates kasutatakse mitmekesiseid ja dpitulemustega vastavuses olevaid vorme,
mis sisaldavad suulisi, kirjalikke ja praktilisi iilesandeid. Hindamismeetodite valikul
arvestatakse Opilaste vanuselisi iseédrasusi, individuaalseid vdimeid ning valmisolekut iihe voi
teise tegevusega toime tulla. Praktiliste tod6de puhul hinnatakse mitte ainult tulemust, vaid ka
protsessi kulgu.

Suuliste ja kirjalike tilesannete puhul dpilane:

1. selgitab ning kirjeldab maistete sisu ja nendevahelisi seoseid;

2. selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega;

3. eristab, rihmitab, vordleb ja analiiiisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
lahtuvalt opitulemustest;

4. demonstreerib faktide, moistete ning seadusparasuste tundmist, 1dhtudes piiilesannete
sisust.

Praktiliste iilesannete puhul &pilane:

1. rakendab opisituatsioonis teoreetilisi teadmisi praktiliselt;

2. demonstreerib dpitulemustes madratud oskusi opisituatsioonis;

3. kirjeldab dpitulemustes méadratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapaevaelus.

Inimesedpetuses tihendab hindamine konkreetsete dpitulemuste saavutatuse ja Oppija arengu
toetamist, kusjuures pohirdhk on dpilase arengu toetamisel, seejuures pakkudes voimalusi
enesehindamiseks. Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse kujundavat tagasisidet ka vaartuste
ning hoiakute kohta. Viirtuste ja hoiakute hindamist voimaldavad rolliméngud,
juhtumianaliitisid ning rithmatdo.

Ajaloo opitulemuste kontrolli ja hindamise eesmirk on saada {iilevaade ajaloodpetuse
Opitulemuste saavutatusest ja opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet ppe
tulemuslikumaks kavandamiseks. Opitulemusi kontrollides tuleb jilgida teadmiste (ajaloolise
sOnavara) ja oskuste tasakaalu.

Hindamise vormid sisaldavad nii suulist ja Kirjalikku kiisitlust, t66d kaartide, allikmaterjali ja
piltidega, loovtodd ning jutustuse Kkirjutamist, samuti allika usaldusvairsust info
edasikandmisel. Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistada olulisemate ajaloosiindmuste ja
ndhtuste analiilisi ndudvaid iilesandeid. Liihijutu ning kirjelduse puhul hinnatakse iilesehituse
loogikat ja terviklikkust, mdistete ning mérksdnade sobivust konteksti, stiili ja ainealast
oigekirja. 5. klassis ei kontrollita kontrolltéodega enamat kui iiht opitud teemat korraga.

Uhiskonnaépetuses tuleb hindamisel Il kooliastmes arutlusoskust kujundavaid ja kontrollivaid

tilesandeid koostades jérgida joukohasuse pdohimdtet méarksonadest lahendamist toetava

selgituseni ning tipse juhendini. Kokkuvotvaks hindamiseks sobivad arvamuslugu ja

juhtumianaliiiis, dokumendi ja kaardi tundmine, avatud ja etteantud vastustega iilesanded,
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moiste ja selgituse kokkuviimine, teabe tdlkimine teise vormi (graafikust tabelisse vms) ning
info leidmine, kasutamine ja rithmitamine.

Praktiliste toode puhul hinnatakse t66 plaanimise, tegemise, tulemuste tdlgendamise,
jareldamise, pohjendamise ning tulemuste esitamise oskust.

Opilase ja dpetaja koostdds hinnatakse ka Opilase dpitulemusi koolivilises mitteformaalses
oppes, kui seal omandatu vastab taotlevatele Opitulemustele (nt osavott projektidest, tegevus
oOpilasesinduses voi kodanikuiihendustes jm).

7.2 Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa dppest klassis, kus on:
1. modbli imberpaigutamise voimalus rithmatdoks ja iimarlauavestluseks ning toetavad
demonstratsioonivahendid,;
2. internetiithendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.Kool vdimaldab:
3. korraldada dppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja dppekdike véljaspool klassiruumi
(muuseumis, arhiivis, nditusel, raamatukogus jm) vahemalt kaks korda dppeaasta jooksul;
4. kasutada klassiruumis ainekava eesmérke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid:
a) Eesti Vabariigi pohiseadus;
b) URO inimdiguste iilddeklaratsioon;
c) URO lapse diguste konventsioon;
d) ajalooatlased, kontuur- ja seinakaardid;
e) allikakogumikud, kdsiraamatud, erialased teatmeteosed;
f) elulooraamatud ja teabekirjandus;
g) auvised, digitaliseeritud andmebaasid ja arhiivid;
h) illustratiivne pildimaterjal (fotod, karikatuurid);
i) IKT-pohised dppematerjalid,;
j) ajalehed ja ajakirjad;
k) statistilised ja metoodilised materjalid.

INIMESEOPETUS
Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Pohikooli inimesedpetusega taotletakse, et opilane tunneb ja véirtustab isiksuse arenemisele
ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist jirgmistes
valdkondades:

1) enesekohased ja sotsiaalsed oskused:;

2) fiitisiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne areng;

3) tervis ja tervislik eluviis;

4) turvalisus ja riskikditumise ennetamine;

5) ildinimlikud vaartused: ausus, hoolivus, vastutustunne ja Giglus.

| kooliaste
Kooliastme opitulemused
3. klassi Iopetaja:
e vidrtustab ennast ja teisi ning teab, et inimesed, nende arvamused, hinnangud ja vairtused
on erinevad;
e oskab suhelda ja kidituda teisi arvestades ja tehes koostddd, ning sdnastab oma tundeid ja
teab, et nende véljendamiseks on erinevaid viise;
e vidrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet;
8



teab pohilisi kditumisreegleid, arvestab neid ning kirjeldab, mis on diglane ja ebadiglane
kéitumine;

vadrtustab soprust ja toetavaid peresuhteid armastuse ning vastastikuse toetuse allikana;
teab, milline on tervislik eluviis ning kuidas hoida fiiisilist ja vaimset tervist, ning
védrtustab neid;

mdistab oma digust keelduda ennast kahjustavast tegevusest ning teab, kuidas
ohuolukorras abi kutsuda;

kirjeldab, mis on lapse digused ja kohustused, mdistab vastutust oma tegude eest ning
planeerib oma aega ja igapdevaseid tegevusi;

teab, mis on perekond, kodu, kodukoht ja kodumaa, ning véértustab neid;

teab Eesti riigi siimboleid ja ldhemaid naaberriike.

Taotletavad pidevused I kooliastmes
Esimese kooliastme 16pus opilane:

peab lugu oma perekonnast, klassist ja koolist; on viisakas, tdidab lubadusi; teab, et
kedagi ei tohi naeruvédristada, kiusata ega narrida; oskab kaaslast kuulata, teda
tunnustada;

tahab Oppida, tunneb rodmu teadasaamisest ja oskamisest, oskab Oppida tiksi ning koos
teistega, paaris ja riihmas, oskab jaotada aega Oppimise, harrastustegevuse, koduste
kohustuste ning puhkamise vahel;

teab oma rahvuslikku kuuluvust ning suhtub oma rahvusesse lugupidavalt;

oskab end héilestada iilesandega toimetulemisele ning oma tegevusi lilesannet tdites
motestada; oskab koostada pidevakava ja seda jirgida;

kéitub loodust hoidvalt;

austab oma kodupaika, kodumaad ja Eesti riiki, tunneb selle siimboleid ning tdidab
nendega seostuvaid kditumisreegleid;

hoiab puhtust ja korda, hoolitseb oma vélimuse ja tervise eest ning tahab olla terve;
oskab ohtlikke olukordi viltida ja ohuolukorras abi kutsuda, oskab ohutult liigelda;
teab, kelle poole erinevate probleemidega podrduda, ning on valmis seda tegema.



Inimesedpetuse ainekava I klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad opitulemused

Loiming teiste Oppeainetega

Naited praktilistest toodest /
IKT rakendamisest ja
iilekoolilistest projektidest

Mina ja minu pere

Mina. Minu kodu.
Koduarmastus. Minu
vanemad ja teised
sugulased. Tookus.
Andestus. Tanu

1) Véirtustab oma kodu.

2) Jutustab oma pere traditsioonidest.

3) Maistab, et koos tegutsemine liidab
inimesi.

4) Moistab, et teiste inimeste
traditsioone tuleb austada.

5) Teab, et peretraditsioonid on tihti
seotud rahvakommete ja usuga.

6) Selgitab 1dhemaid sugulussuhteid

7) Saab aru, et dnnetusi voib juhtuda
igaiihega.

8) Kogeb, et maailmas on palju
huvitavat ja tdnuvéérset.

9) Moistab viisaka kditumise
vajalikkust.

Eesti keel (suuline
keelekasutus),
muusikadpetus
(vastavateemalised laulud),
tooopetus (kodundus,
hubane kodu kui perele
oluline véartus, laua
katmine, kaunistamine ja
koristamine).

Aeg ja asjad

Aeg. Aja
planeerimine. Oma
tegevuse
kavandamine.
Tépsus, lubadused,
vastutus

Minu oma, tema oma,
meie oma.

Asja véartus ja hind.
Asjade védrtus teiste
vaartuste seas.

1) Eristab aja kulgu ja seisu.

2) Planeerib oma pdevakava.

3) Kirjeldab, kuidas sisustada vaba
aega.

4) Véirtustab tegevusi, mis on
positiivsete tunnete tekkimise
allikaks.

5) Viirtustab lubadustest
Kinnipidamist.

6) Oskab eristada oma ja vOorast asja
ning moistab, et vodrast asja ei tohi
loata votta.

Eesti keel, matemaatika
(ajatihikud, ajatihikute
seosed, kell ja kalender),
tooopetus (kodundus,
sadstlik tarbimine, jadtmete
sorteerimine).

Niited IKT rakendamisest:

e koostatud slaidiesitluste
esitamine — nii Spetaja
kui dpilaste tehtud t66
esitlemine projektori
abil,

e filmide ja filmildikude
vaatamine — jargneb
néahtu analiiis,

e rollimingude
etendamine — sellest
filmi tegemine,

e kirjalike toode
korrektne vormistamine
arvestades oigekirja
reegleid.

Naited tilekoolilistest

projektidest:

aktused,

ohutusnédal,

kooli spordivdistlused,

matkapéev,

kiilalisesinejad,
rahvakalendri ja oluliste
tdhtpdevade tdhistamine
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7) Selgitab asjade vééartust.
8) Vairtustab ausust asjade jagamisel.

Mina ja kodumaa Rahvakalendri 1) Teab tihtsamaid kirikukalendri ja Eesti keel, muusikadpetus
tahtpdevad, riikliku kalendri tdhtpéevi. (teemakohased laulud,
riikliku kalendri 2) Kirjeldab mardi- ja kadripdeva laulu- ja ringméangud,
tahtpdevad. rahvakombeid. regivérss, liisusalmid, eesti

3) Teab, et jdulude ajal tihistatakse rahvalaulud ja -pillid),

Jeesuse siindi. kunstidpetus

4) Viirtustab Eestit, oma kodumaad. (eneseviljendust toetav
teemakohane loovt60),
kehaline kasvatus (Eesti
traditsioonilised
laulumingud ja
parimustantsud).

Mina ja tervis Tervis. Tervislik 1) Kirjeldab, kuidas oma tervise eest Eesti keel, loodusdpetus
eluviis, tervislik hoolitseda. (inimene, inimese meeled ),
kéitumine. Ravimid. 2) Kirjeldab tervet ja haiget inimest. muusikadpetus

3) Saab aru, et ravimeid voetakse siis, (teemakohased laulud),
kui ollakse haige. too0petus (kodundus),

4) Teab, et ravimid vdivad olla inimese | kehaline kasvatus
tervisele ohtlikud. (htigieenireeglid sportides,

5) Teab hidaabi telefoninumbrit ja ilmastikule vastav riietus).

oskab kutsuda abi.

koolis,
ainealased projektid,
projektipdaevad
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Inimesedpetuse ainekava II klassile

erinevused ja
sarnasused teiste
inimestega. Iga
Inimese vaartus.
Viisakas kéitumine.

tegevusi, mida talle meeldib teha.

2) Vairtustab iseennast ja teisi, oma
kodu ja peret.

3) Jutustab oma pere traditsioonidest. 4)
Kirjeldab, mille poolest perekonnad
erinevad ja sarnanevad.

5) Teab, mille poolest sarnanevad ja
eristuvad erinevad sugupooled.

6) Moistab viisaka kditumise
vajalikkust.

keelekasutus),
muusikadpetus
(vastavateemalised
laulud), t660petus
(kodundus, hubane
kodu kui perele oluline
véadrtus, laua katmine,
kaunistamine ja
koristamine).

Mina ja tervis

Tervis. Terve ja
haige inimene. Arsti
juures Ravimid.
Tervislik eluviis:
mitmekesine toit,
piisav uni ja puhkus
ning litkumine ja
sport. Keha puhtus
ja selle eest
hoolitsemine. Abi

saamise voimalused.

1) Kirjeldab, kuidas oma tervise eest
hoolitseda.

2) Kirjeldab tervet ja haiget inimest.
3) Teab, kas haigused on nakkuslikud
vOi mitte.

4) Saab aru, et ravimeid voetakse siis,
kui ollakse haige.

5) Teab, et ravimid vdivad olla tervisele
ohtlikud. Demonstreerib lihtsamaid
esmaabivotteid.

6) Teab hidaabi telefoninumbrit ja

Eesti keel, loodusdpetus
(inimene, inimese
meeled ),
muusikadpetus
(teemakohased laulud),
tooopetus (kodundus),
kehaline kasvatus
(hiigieenireeglid
sportides, ilmastikule
vastav riietus).

Esmaabi oskab kutsuda abi.
7) Moistab tervise hoidmise viise:
mitmekesine toit, uni ja puhkus ning
liilkumine ja sport.
Mina ja minu pere Kodu. 1) Kirjeldab, mille poolest pered Eesti keel (suuline

Teema Oppesisu ja moisted | Taotletavad dpitulemused Ldiming teiste Naited praktilistest toodest / IKT
Oppeainetega rakendamisest ja tilekoolilistest
projektidest
Mina Mina. Minu 1) Kirjeldab oma vélimust, huve ja Eesti keel (suuline Niited IKT rakendamisest:

e Kkoostatud slaidiesitluste
esitamine — nii dpetaja kui
Opilaste tehtud t60 esitlemine
projektori abil,

e filmide ja filmildikude
vaatamine — jargneb nihtu
analiiis,

¢ rollimidngude etendamine —
sellest filmi tegemine,

e kirjalike to6de korrektne
vormistamine arvestades
oigekirja reegleid.

Niited tilekoolilistest

projektidest:

aktused,

ohutusnédal,

kooli spordivdistlused,

matkapéev,

kiilalisesinejad,

rahvakalendri ja oluliste

tahtpdevade tdhistamine
koolis, ainealased projektid,

e projektipdevad
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Koduarmastus.
Kodu traditsioonid.
Kodutus. Lastekodu.
Turvakodu.
Perekond. Erinevad
pered. Uus pereliige.
Vanavanemad ja
teised sugulased.
Sugupuu. Pereliikme
lahkumine ja lein.
Pereliikmete tegevus
jarollid. Kodused
tood. Abivalmidus,
kohuse- ja
vastutustunne.
Vanemate ja teiste
inimeste t00.
Koduiimbrus.
Naabrid ja
naabruskond Vooras
iimbrus ja vodraga
kaasaminek. Ohud

erinevad ja sarnanevad.

2) Védrtustab iiksteise abistamist ja
arvestamist peres.

3) Teab oma kohustusi peres.

4) Selgitab ldhemaid sugulussuhteid.
5) Kirjeldab pereliikmete erinevaid rolle
kodus.

6) Teab inimeste erinevaid toid ja
tookohti.

7) Teab, kuidas abistada pereliikmeid
kodustes toodes.

8) Oskab jutustada oma pere
traditsioonidest.

9) Oskab tdnaval liigelda, iiletada
soiduteed ohutult.

10) Kirjeldab ohtlikke kohti ja olukordi
kooliteel ja koduiimbruses ning valib
ohutu tee sihtpunkti.

11) Véirtustab toetavaid peresuhteid ja
kodu.

keelekasutus),
muusikadpetus
(vastavateemalised
laulud), t660petus
(kodundus, hubane
kodu kui perele oluline
vaartus, laua katmine,
kaunistamine ja
koristamine)

kodus ja
koduiimbruses.

Mina: Aeg ja asjad Aeg. Aja 1) Eristab aja kulgu ja seisu. Aeg. Aja planeerimine.
planeerimine. Oma | 2) Oskab koostada pievakava, Oma tegevuse
tegevuse védrtustada aktiivset vaba aja veetmist. | kavandamine. Tépsus,

kavandamine.
Tépsus, lubadused,
vastutus. Hinnangu
andmine oma
tegevusele. Minu
oma, tema oma,

3) Véirtustab tegevusi, mis on
positiivsete tunnete allikaks.

4) Selgitab asjade viirtust.

5) Oskab eristada oma ja vOdrast asja
ning maistab, et seda ei tohi loata votta.

lubadused, vastutus.
Hinnangu andmine oma
tegevusele. Minu oma,
tema oma, meie oma.
Asja véartus ja hind.
Asjade vidrtus teiste
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meie oma. Asja
vadrtus ja hind.
Asjade vadrtus teiste

6) Viirtustab ausust asjade jagamisel.

vaartuste seas.
Suhtumine asjadesse ja
teiste todsse.

kava, méngukava,

védrtuste seas. Kokkuhoid
Suhtumine asjadesse
ja teiste toosse.
Kokkuhoid

Teater ja kino Teater, etendus, 1) Vaartustab teatrit ja kino, mdistab Eesti keel,
nditleja, publik, viisaka kditumise vajalikkust. muusikadpetus.

Rahvakalendri

tahtpdevad. Eesti
rikkus.

naaberriigid.

4) Nimetab Eesti rahvuslikke ja
riiklikke stimboleid.

5) Kirjeldab Eestis elavate rahvuste
tavasid ja kombeid ning austab neid.
6) Viirtustab oma kodumaad.

kino, film
Sdbrad /sdprus Soprus, sdbrad, 1) Vaartustab sopru, iiksteise abistamist | Eesti keel, kehaline
tsitaat. ja teineteisega arvestamist kasvatus
(litkumisméngud,
sobralik ja kaaslasi
toetav suhtumine).
Mina ja kodumaa Eesti — minu 1) Kirjeldab joulupiihade Eesti keel,
kodumaa. Kodukoht. | rahvakombeid. muusikadpetus
Kodukoha ja Eesti 2) Selgitab skeemi jargi haldusiiksuste | (teemakohased laulud,
riigi tuntud seoseid oma kodukohas. laulu- ja ringméngud,
inimesed. 3) Leiab Euroopa kaardilt Eesti jatema | regivérss, liisusalmid,

eesti rahvalaulud ja -
pillid), kunstidpetus
(eneseviljendust toetav
teemakohane loovt60),
kehaline kasvatus (Eesti
traditsioonilised
lauluméngud ja
parimustantsud).

Inimesedpetuse ainekava I1II klassile
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Teema Oppesisu ja mdisted | Taotletavad dpitulemused Ldiming teiste Niited praktilistest toodest/
Oppeainetega IKT rakendamisest ja
iilekoolilistest projektidest
Mina Erinevused, 1) Selgitab endasse positiivse Eesti keel ja kirjandus, Niited IKT rakendamisest
Mina. Mina ja endasse | kehaosad. suhtumise tdhtusust. Vordleb oma loodusdpetus (inimene) e koostatud slaidiesitluste
suhtumine. Igaiihe Omadused, vilimust, huve ja tugevusi esitamine — nii dpetaja
individuaalsus ja enesehinnang, kaasOpilaste omadega. kui dpilaste tehtud t66
vadrtuslikkus. Lapse | ebakindlus. 2) Viirtustab inimese digust olla esitlemine projektori

turvalisus.

erinev.

Lapse digused ja
kohustused.

Oigus, kohustus.

1) Nimetab enda &igusi ja kohustusi.
2) Teab, et digustega kaasnevad
kohustused

Eesti keel ja kirjandus.

Mina ja tervis
Vaimne ja fiiiisiline
tervis. Tervislik
eluviis Liikumine ja
tervis. Tervislik
toitumine.

(Eba)tervislik toit,
sportimine.
Hoolitsemine keha
eest, kuidas olla
terve

1) Eristab vaimset ja fiitisilist tervist.

2) Kirjeldab seoseid tervise hoidmise
viiside vahel: mitmekesine toitumine,
uni ja puhkus ning liikumine.

3) Viirtustab tervislikku eluviisi.

Loodusdpetus (inimese
vilisehituse kirjeldus),
matemaatika (kaalumine,
modtmine), kehaline
kasvatus (liitkumise
vajalikkus ja moju
inimesele, toiduvajadus
sOltuvalt kehalisest

aktiivsusest), loodusdpetus

(inimene, tervislik
toitumine, hiigieen).

Ohud tervisele ja
toimetulek
ohuolukorras

Liiklemine, reeglite
vajalikkus.

1) Kirjeldab olukordi ja toob néiteid,
kuidas keelduda tegevusest, mis
kahjustab tema tervist.

2) Nimetab, kelle poole p6orduda
erinevate murede korral

Loodusdpetus (inimene:
inimese elukeskkond).

Mina ja meie

Minu ja teiste
vajadused. Sobrad ja
sopruse hoidmine.

Vajadused, ei-
iitlemine. Soprus,
sOpruse hoidmine.
Tiili, tiilitsemine

1) Nimetab inimese eluks vajalikke
olulisi vajadusi ja vordleb enda
vajadusi teiste omadega.

2) Kirjeldab omadusi, mis peavad

Loodusdpetus (inimene),
eesti keel ja kirjandus,
kunstidpetus
(enesevéljendust toetav

abil: filmide ja
filmildikude vaatamine
— jargneb nédhtu analiiiis,
rolliméngude
etendamine — sellest
filmi tegemine,
kirjalike toode
korrektne vormistamine
arvestades oigekirja
reegleid.

Naited tlekoolilistest
projektidest:

aktused,

ohutusnédal,

kooli spordivoistlused
matkapéev,
kiilalisesinejad,
rahvakalendri ja oluliste
tdhtpdevade tdhistamine
koolis,

ainealased projektid,
projektipdevad
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Sallivus. Uksteise eest
hoolitsemine ja teiste
abistamine. Ausus ja
oiglus. Leppimine.
Vabandamine.

olema heal sdbral, ning hindab ennast
nende omaduste jargi.

3) Viirtustab soprust.

4) Viartustab iiksteise eest
hoolitsemist ja liksteise abistamist. 5)
Vadartustab leppimise ja vabandamise
tahtsust inimsuhetes

teemakohane loovt60).

Oma muredest
radkimine ja tunnete
véljendamine. Oskus
panna end teise
inimese olukorda.
Keeldumine
kahjulikust tegevusest.

1) Nimetab ja kirjeldab inimeste
erinevaid tundeid ning toob niiteid
olukordadest, kus need tekivad, ning
leiab erinevaid viise nendega
toimetulekuks.

2) Teab abi saamise voimalusi
kiusamise ja vigivalla korral.

3) Maistab, et kiusamine on
mitteaktsepteeritud kditumine.

4) Demonstreerib dpisituatsioonis,
kuidas keelduda ennast kahjustavast
tegevusest.

Eesti keel ja kirjandus,
kunstidpetus
(eneseviljendust toetav
teemakohane loovt50),
loodusopetus (inimene).

Minu hea ja halb
kéitumine.
Stidametunnistus.
Kaitumisreeglid. Minu
kditumise moju ja
tagajdrjed. Vastutus.
Liiklusreeglid.

1) Eristab enda head ja halba
kaitumist.

2) Kirjeldab oma sonadega, mida
tahendab vastustundlikkus ja
slidametunnistus.

3) Nimetab tldtunnustatud
kditumisreegleid ja pohjendab nende
vajalikkust.

4) Kirjeldab oma kiitumise tagajérgi
ja annab neile hinnangu. 5) Teab
liikluseeskirja, mis tagab tema
turvalisuse, ning kirjeldab, kuidas
kiituda turvaliselt liikluses.

Eesti keel ja kirjandus,
to60petus (laua katmine,
kaunistamine ja
koristamine, viisakas
kaitumine, siistlik
tarbimine, jddtmete
sortimine), kehaline
kasvatus (ohutu
litkumise/liiklemise
juhised opilasele,
kditumisreeglid kehalise
kasvatuse tunnis).
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Ming ja to0.
Oppimine.
Kohusetunne ja
vastutus.
Meeskonnatdo.
Toojaotus.

1) Eristab t66d ja mangu.

2) Selgitab enda dppimise eesmarke
ja toob néiteid, kuidas aitab dppimine
igapédevaelus paremini hakkama
saada.

3) Teab tegureid, mis soodustavad voi
takistavad keskendumist Sppimise
ajal, ning kirjeldab oma tegevuse
planeerimist nédalas, véartustades
vastutust.

4) Viairtustab lubadustest
Kinnipidamist ja vastutust.

5) Teab, kuidas olla hea kaaslane ning
kuidas teha koost6od.

Eesti keel ja Kirjandus,
t060petus (rithmatdos
ilesannete tditmine,
tihiselt ideede
genereerimine, liksteise
arvamuste arvestamine ja
kaaslaste abistamine),
kunstidpetus
(eneseviljendust toetav
teemakohane loovt50),
kehaline kasvatus
(litkumine/sportimine tiksi
ja koos kaaslastega).

Mina: Teave ja asjad
Teave ja teabeallikad
ning nende
kasutamine. Reklaami
moju. Turvaline
kditumine
meediakeskkonnas.

Teabeallikad,
informatsioon.

1) Kirjeldab erinevate meeltega
tajutavaid teabeallikaid.

2) Selgitab, kuidas vdivad reklaamid
mdjutada inimeste kditumist ja
otsuseid.

Eesti keel ja kirjandus,
loodusdpetus (inimese
meeled ja avastamine).

Raha. Raha teenimine,
kulutamine,
laenamine. Vastutus.
Oma kulutuste
planeerimine.

Raha, kulutamine,
sdastmine,
kokkuhoid,
kogumine.

1) Teab, et raha eest saab osta asju ja
teenuseid ning seda, et raha teenitakse
tooga.

2) Maistab oma vastutust asjade
hoidmise ja laenamise eest.

3) Selgitab, milleks kasutatakse raha
ning mis on raha teenimine,
hoidmine, kulutamine ja laenamine.
4) Kirjeldab, milliseid vajadusi tuleb
arvestada taskuraha kulutades ja

Matemaatika (kdibivad
rahaiihikud, rahaiihikute
seosed), loodusopetus
(asjad ja materjalid).
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saastes.

Mina ja kodumaa
Kiila, vald, linn,
maakond

Vabariigi siimbolid,
ajalugu,
naaberriigid.
Valitsus, president,
riigikogu. Politsei,
seadused, piirivalve,
kaitsevigi.

1) Selgitab skeemi jargi
haldusiiksuste seoseid oma
kodukohas.

Loodusopetus (Eesti kaart,
maakondade markimine
kaardile, Oppekéik
kodukohta), to60petus
(oma maakonna
rahvuslikud mustrid ja
motiivid)

Eesti teiste riikide
seas. Naaberriigid.

Kultuur, inimesed

1) Leiab Euroopa kaardilt Eesti ja
tema naaberriigid

Loodusopetus (Eesti kaart,
Euroopa Liidu kaart).

Eesti vabariigi ja

kodukoha siimbolid.

1) Nimetab Eesti rahvuslikke ja
riiklikke stimboleid.

Kehaline kasvatus (Eesti
traditsioonilised
laulumingud ja
parimustantsud),
muusikadpetus (Eesti
rahvalaulud ja rahvapillid),
loodusopetus (kodukoha
elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus).

Erinevate rahvaste
tavad ja kombed.
Sallivus

Erinevad kultuurid
jarahvused Eestis.
Tavad, kombed ja
tdhtpdevad.

1) Kirjeldab Eestis elavate rahvuste

tavasid ja kombeid ning austab neid.

2) Véirtustab oma kodumaad

Kehaline kasvatus (Eesti
traditsioonilised
lauluméngud ja
parimustantsud),
muusikadpetus (Eesti
rahvalaulud ja rahvapillid),
loodusdpetus (kodukoha
elurikkus ja maastikuline
mitmekesisus)
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Il kooliaste
Kooliastme opitulemused
6. klassi lopetaja:

kirjeldab enesehinnangu, enesekontrolli ning eneseanaliiiisi vOimalusi ja olulisust
igapdevasuhetes, véirtustab inimeste erinevusi ning oskab teistega arvestada,
demonstreerides seda dpisituatsioonis;

védrtustab enda ja teiste positiivseid iseloomujooni ja omadusi ning sdprust ja armastust
vastastikuse toetuse ning usalduse allikana;

védrtustab hoolivust, ausust, diglust ja vastutustunnet ning kirjeldab tdhusaid sotsiaalseid
oskusi igapdevaelus: liksteise aitamist, jagamist, hoolitsemist ja koostodd;

kirjeldab, millised kehalised ja emotsionaalsed muutused toimuvad murdeeas, aktsepteerides
nende individuaalsust;

kirjeldab ja selgitab konfliktide vdimalikke pdhjusi ning oskab eristada tohusaid ja
mittetShusaid konfliktide lahenduse viise; demonstreerib, kuidas Opisituatsioonis tohusalt
verbaalselt oma tundeid véljendada, aktiivselt kuulata ja kehtestavalt kdituda;

kirjeldab, mis on fiilisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis, ning arvestab tervisliku eluviisi
komponente igapievaelus;

kirjeldab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske ja véirtustab tervislikku elu uimastiteta;
demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda ennast ja teisi kahjustavast tegevusest;

teab ja oskab Opisituatsioonis leida erinevaid lahendusviise otsuste langetamisel; teab, kuidas
toimida ohuolukorras, oskab dpisituatsioonis abi kutsuda ning valdab esmaabivotteid;
kirjeldab tegevusi, mis muudavad tema elukeskkonna turvaliseks ja tervist tugevdavaks.

Taotletavad padevused II kooliastmes
Teise kooliastme 16pus opilane:

hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sdbrana, kaaslasena ja
Opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvéarne ning vastutab oma tegude eest;

oskab keskenduda Oppeiilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
opivotteid (sealhulgas paaris- ja riihmatoovotteid) olenevalt dppeiilesande isedrasustest;
vadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

oskab oma arvamust viljendada, pohjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja ndrku kiilgi ning
ptiiiab selgusele jouda oma huvides;

oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet, seda
tolgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel,

tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib tihiselu norme;

vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja sdltuvusainete
ohtlikkusest;
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Inimesedpetuse ainekava V klassile

vaimne ja sotsiaalne tervis.
Tervisenditajad. Tervist
mojutavad tegurid. Hea ja
halb stress. Keha reaktsioonid
stressile. Pingete maandamise
voimalused.

sotsiaalset tervist ning selgitab
tervise olemust nendest moistetest
lahtuvalt.

2) Teab enda pdhilisi
tervisenditajaid: kehakaalu ja
kehapikkust, kehatemperatuuri,
pulsisagedust ning enesetunnet.

3) Nimetab tervist tugevdavaid ja
tervist kahjustavaid tegevusi ning
selgitab nende mdju inimese
fuiiisilisele, vaimsele ja
sotsiaalsele tervisele.

4) Eristab pohilisi organismi
reaktsioone stressi korral ning
kirjeldab nendega toimetuleku
vOimalusi. 5) Véértustab oma
tervist.

(kehaline aktiivsus ja
selle vormid,
tervistava kehalise
aktiivsuse
pOhimotted), eesti
keel (suuline ja
Kirjalik
eneseviljendusoskus,
verbaalne ja
mitteverbaalne
suhtlemine),
loodusdpetus
(tervislik
elukeskkond).

Tervislik eluviis

Tervisliku eluviisi
komponendid. Tervislik
toitumine. Tervisliku
toitumise pohimotted.
Toitumist mdjutavad tegurid.
Kehaline aktiivsus. Kehalise
aktiivsuse vormid. Tervistava
kehalise aktiivsuse
pohimdétted. Pdevakava ning

1) Oskab eristada tervislikke ja
mittetervislikke otsuseid
igapéevaelus.

2) Koostab endale tervisliku
toidumentiii ja analiiiisib seda,
lahtudes tervisliku toitumise
pOhimdtetest.

3) Kirjeldab tervisliku toitumise
pohimdtteid ning véértustab neid.

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad dppetulemused Loiming teiste Naited praktilistest toodest/
Oppeainetega IKT rakendamisest ja
iilekoolilistest projektidest
Tervis Tervise olemus: fiiiisiline, 1) Kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja | Kehaline kasvatus Niited IKT rakendamisest:

e o0salemine koolimeedia
projektides,

e koostatud slaidiesitluste
esitamine — nii dpetaja kui
oOpilaste tehtud t66
esitlemine projektori abil,

o filmide ja filmildikude
vaatamine — jargneb nahtu
analiilis,

¢ rollimidngude etendamine —
sellest filmi tegemine,

e kirjalike toode korrektne
vormistamine  arvestades
oigekirja reegleid.

Naited

projektidest:

o aktused,

e ohutusnédal,

e kooli spordivdistlused,

e matkapdev

kiilalisesinejad

e rahvakalendri
tahtpdevade
koolis,

ulekoolilistest

ja oluliste
tdhistamine
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t00 ja puhkuse vaheldumine.
Uni.

4) Selgitab, kuidas on toitumine
seotud tervisega

5) Kirjeldab tegureid, mis
mojutavad inimese toiduvalikut.
6) Teab kehalise tegevuse moju
oma tervisele ja toob selle kohta
nditeid.

7) Oskab hinnata oma paevakava,
lahtudes tervisliku eluviisi
komponentidest.

8) Hindab ja oskab planeerida
kehalise aktiivsuse piisavust oma
igapdevategevustes.

9) Viirtustab tervislikku eluviisi.

Murdeiga ja
kehalised
muutused

Murdeiga inimese elukaares.
Kehalised ja emotsionaalsed
muutused murdeeas. Kehaliste
muutuste erinev tempo
murdeeas. Suhtumine kehasse
ja oma keha eest
hoolitsemine. Suguline kiipsus
ja soojdtkamine

1) Kirjeldab murdeiga inimese
elukaare osana ning murdeeas
toimuvaid muutusi seoses keha
ning tunnetega.

2) Aktsepteerib oma kehalisi
muutusi ja teab, kuidas oma keha
eest hoolitseda.

3) Teab, et murdeiga on varieeruv
ning igaiihel oma arengutempo.
4) Teab sugukiipsuse tunnuseid ja
esmaste sugutunnuste seost
soojitkamisega.

Turvalisus ja
riskikiditumine

Turvaline ning ohutu
kéitumine koolis, kodus ja
oues. Eakaaslaste ja meedia
madju tervisele ning
ohukéitumise alaseid valikuid
tehes; iseenda vastutus.

1) Kirjeldab olukordi, kus saab
dra hoida dnnetusjuhtumeid.

2) Selgitab, miks liikluseeskiri on
kohustuslik kdigile ning kirjeldab,
kuidas seda jargida.

3) Teab, et dnnetuse korral ei tohi

ainealased projektid,
projektipaevad

21




Vahendatud suhtlemine.
Tohusad enesekohased ja
sotsiaalsed oskused
uimastitega seotud
situatsioonides. Valikud ja
vastutus seoses uimastitega.
Tubaka, alkoholi ja teiste
levinud uimastite tarbimisega
seonduvad riskid tervisele.

enda elu ohtu seada ning kuidas
abi kutsuda.

4) Nimetab meediast tulenevaid
riske oma kiditumisele ja suhetele.

5) Suheldes meedia vahendusel,
maoistab vahendatud suhtlemise
olemust ning vastutust oma
sonade ja tegude eest.

6) Viirtustab turvalist ja ohutut
kaitumist.

7) Demonstreerib
Opisituatsioonis, kuidas kasutada
tohusaid enesekohaseid ja
sotsiaalseid oskusi tubaka,
alkoholi ja teiste uimastitega
seotud olukordades:
emotsioonidega toimetulek,
enesetunnetamine, kriitiline
motlemine, probleemide
lahendamine ja suhtlusoskus.

8) Kirjeldab tubaka ja alkoholi
tarbimise kahjulikku moju
inimese organismile.

9) Viirtustab mitmekesist
positiivset ja tervislikku elu
uimastiteta.

Haigused ja
esmaabi

Levinumad laste ja noorte
haigused. Nakkus- ja
mittenakkushaigused.
Haigustest hoidumine. HIV,
selle levikuteed ja sellest

hoidumise voimalused. AIDS.

1) Oskab kirjeldada, kuidas hoida
dra levinumaid nakkus- ja
mittenakkushaigusi.

2) Selgitab ja toob niiteid, kuidas
haigusi ravitakse meditsiiniliste ja
rahvameditsiini vahenditega.
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Esmaabi pohimotted. Esmaabi
erinevates olukordades.
Kéitumine dnnetusjuhtumi
korral.

3) Teab, mis on HIV ja AIDS
ning kuidas ennast kaitsta HIViga
nakatumise eest.

4) Kirjeldab, kuidas ennast ja teisi
inimesi abistada onnetusjuhtumi
korral.

5) Teab, kuidas toimida turvaliselt
ohuolukorras ja abi kutsuda, ning
demonstreerib Opisituatsioonis
lihtsamaid esmaabivdtteid ( nt
kéhuvalu, killmumine, luumurd,
minestamine, nihestus,
peaporutus, palavik,
paikesepiste).

6) Nimetab esmaabivahendeid ja
Kirjeldab, kuidas neid praktikas
kasutada.

7) Véirtustab enda ja teiste
inimeste elu

Keskkond ja
tervis

Tervislik elukeskkond.
Tervislik opikeskkond. Tervis
heaolu tagajana

1) Kirjeldab tervislikku
elukeskkonda, lahtudes oma
kodukoha loodus- ja
tehiskeskkonnast.

2) Eristab tegureid, mis
muudavad elukeskkonna
turvaliseks ja tervist tugevdavaks
vOi mitteturvaliseks ja tervist
kahjustavaks.

3) Kirjeldab dpikeskkonna mdju
Opilase Opitulemustele.
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Inimesedpetuse ainekava VI klassile

Suhtlemise komponendid.
Verbaalne ja mitteverbaalne
suhtlemine. Aktiivne
kuulamine. Tunnete
véljendamine.
Eneseavamine.
Eelarvamused. Kehtestav,
agressiivne ja alistuv

teadvustab neid.

2) Teab suhtlemise olemust ning
vadrtustab tohusate suhtlusoskuste
vajalikkust. 3) Eristab verbaalset
ja mitteverbaalset suhtlemist. 4)
Kirjeldab erinevaid
mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
ning nende moju verbaalsele

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad dppetulemused Loiming teiste Naited praktilistest toodest/
Oppeainetega IKT rakendamisest ja
iilekoolilistest projektidest
Mina ja Enesesse uskumine. 1) Analiiiisib enda iseloomujooni | Kehaline kasvatus Niited IKT rakendamisest:
suhtlemine Enesehinnang. Eneseanaliiiis. | ja — omadusi, vaértustades (kehaline aktiivsus ja | ¢ koostatud slaidiesitluste
Enesekontroll. Oma vééartuste | positiivseid jooni ja omadusi. selle vormid, esitamine — nii dpetaja
selgitamine. 2) Maistab, mis mdjutab tervistava kehalise kui dpilaste tehtud t606
enesehinnangut ning kuidas see aktiivsuse esitlemine projektori abil
kujuneb. pShimdtted), eesti filmide ja filmildikude
3) Mdistab enesekontrolli olemust | keel (suuline ja vaatamine — jirgneb
ning demonstreerib Kirjalik nahtu analiits,
Opisituatsioonis oma kiitumise enesevéljendusoskus, | o rollimingude etendamine
kontrolli, saades hakkama vihaga | verbaalne ja — sellest filmi tegemine,
ja teiste emotsioonidega. mitteverbaalne e kirjalike toode korrektne
4) Oskab selgitada ja pohjendada | suhtlemine, vormistamine arvestades
oma Viirtusi seoses loodusopetus digekirja reegleid.
eneseanaliilisiga (tervislik
_ . elukeskkond). Niited iilekoolilistest
Suhtlemine Minu ja teiste vajadused. 1) Tunneb éra enda ja teiste projektidest:
teistega Vajaduste hierarhia. inimeste pohilised vajadused ning e aktused,

e ohutusnidal,

e kool spordivdistlused,

e matkapdev,

e kiilalisesinejad,

e rahvakalendri ja oluliste
tdhtpdevade tdhistamine
koolis,
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kditumine. ,,E1” titlemine
seoses ennast ja teisi
kahjustava kditumisega.

suhtlemisele.

5) Demonstreerib Opisituatsioonis
aktiivse kuulamise votteid.

6) Maistab eneseavamise moju
suhtlemisel.

7) Demonstreerib Opisituatsioonis,
kuidas viljendada oma tundeid
verbaalselt, sdilitades ja
tugevdades suhteid.

8) Teadvustab eelarvamuse mdju
suhtlemisele igapdevaelus ja toob
selle kohta niiteid.

9) Eristab ning kirjeldab
kehtestavat, agressiivset ja
alistuvat kditumist ning moistab
nende kditumiste mdju suhetele.
10) Teab, et ,,ei” litlemine on oma
Oiguste eest seismine, ning oskab
partnerit arvestavalt 6elda ,,ei”
ennast ja teisi kahjustava
kéitumise korral ning aktsepteerib
partneri ”ei” iitlemist ennast ja
teisi kahjustava kditumise korral.
11) Vaartustab positiivset
suhtumist endasse ja teistesse

Suhted teistega

Tohusad sotsiaalsed oskused:
tiksteise aitamine, jagamine,
koostdd ja hoolitsemine.
Sallivus enda ja teiste vastu.
Hoolivus. Soprussuhted.
Usaldus suhtes. Empaatia.
Vastutus suhetes. Kaaslaste

1) Kirjeldab tohusate sotsiaalsete
oskuste (iiksteise aitamine,
jagamine, koostoo ja
hoolitsemine) toimimist
igapéevaelus.

2) Oskab abi pakkuda ning teistelt
abi vastu votta.

ainealased projektid,
projektipdevad
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mdju ja surve. Erinevuste ja
mitmekesisuse
vadrtustamine.
Isikuisedrasused. Soolised
erinevused. Erivajadustega
inimesed

3) Viirtustab hoolivust, sallivust,
koostodd ja iiksteise abistamist.
4) Eristab inimeste erinevaid rolle
suhetes ning nende muutuvat
iseloomu. 5) Demonstreerib
Opisituatsioonis oskust ndha
olukorda teise isiku vaatenurgast.
6) Tahtsustab oskust panna end
teise inimese olukorda ja mdista
tema tundeid ning véértustab
empaatilist suhtlemist.

7) Véirtustab sdprust kui
vastastikuse usalduse ja toetuse
allikat.

8) Kirjeldab kaaslaste riithma
arvamuste, valikute ja kditumise
moju ning surve tagajargi.

9) Maistab isikuisedrasusi ning
teadvustab soolisi erinevusi ja
inimeste erivajadusi.

Konfliktid

Konfliktide olemus ja
pohjused. Tohusad ja
mittetohusad konfliktide
lahendamise teed.

1) Selgitab konflikti hdid ja halbu
kiilgi ning aktsepteerib konflikte
kui osa elust.

2) Teab, eristab ja kirjeldab
efektiivseid ning mitteefektiivseid
konflikti lahendamise viise.

3) Kasutab dpisituatsioonis
konflikte lahendades tohusaid
viise ning vaartustab neid

Otsustamine ja
probleemilahendus

Otsustamine ja probleemide
lahendamine. Erinevate
kiitumisviiside leidmine

1) Teab ja oskab Opisituatsioonis
otsuseid langetades leida
erinevaid lahendusviise.
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probleeme lahendades. 2) Kirjeldab otsustades erinevate

Tagajargede arvestamine lahendusviiside puudusi ja

probleemilahenduses. eeliseid.

Vastutus otsustamisel 3) Moistab otsustades
lahendusviiside lithi- ja pikaajalisi
tagajargi.

4) Selgitab ja kirjeldab eri
situatsioonidesse sobiva parima
kaitumisviisi valikut.

5) Véértustab vastutuse vOtmist
otsuseid langetades

Positiivne Positiivne motlemine. 1) Nimetab ja véartustab enda
motlemine Positiivsed jooned ja ning teiste positiivseid omadusi.
omadused endas ning teistes, | 2) Véairtustab positiivset
nende mirkamine motlemist
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AJALUGU

Oppesisu ja dpitulemused 11 kooliastmes
Oppe ja kasvatuseesmiirgid
Pdhikooli ajaloodpetusega taotletakse, et Opilane:

tunneb huvi mineviku vastu;

tunneb oma kodukoha ajalugu, Eesti ajalugu, Euroopa ning maailma ajalugu ajastut koige
enam iseloomustavate siindmuste, protsesside ja isikute kaudu;

véadrtustab kultuurilist mitmekesisust ning oma rolli kultuuripidrandi sdilitajana ja
edasikandjana;

leiab, tildistab, tdlgendab, kasutab ja hindab kriitiliselt ajalooteavet;

kasutab ajaloo pohimdisteid diges kontekstis, eristab ajaloofakti tdlgendusest ja arvamusest,
nieb ja sOnastab probleeme ning esitab neist ldhtudes kiisimusi ja pakub lahendusteid;
moistab pOhjuse-tagajirje, sarnasuse-erinevuse ja jarjepidevuse olemust ning hindab allikate
usaldusvéairsust ajaloosiindmusi ja - protsesse ning ajaloolist keskkonda analiiiisides;
tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pohjendab oma
arvamust, analiiiisib ja hindab oma tegevust;

tunneb ja kasutab erinevaid Opivotteid, tekstiliike ja teabeallikaid, viljendab oma teadmisi
ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab dppetegevuses IKT vahendeid;

viljendab oma teadmisi kirjalikult korrektselt vormistatuna korrektses digekirjas.

IT kooliastme opitulemused
Teise kooliastme 10pus Opilane:

kasutab asjakohaselt aja modistega seonduvaid sonu, liihendeid ja fraase aeg, muinasaeg,
vanaaeg, sajand, aastatuhat, eKr, pKr, araabia number, Rooma number;

tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi kodukoha ja Eesti ajaloost ning seostab neid
omavahel,

teab monda ajaloolist asumit, selle tekkimise ja kujunemise pdhjusi;

hindab materiaalset keskkonda kui ajaloosiindmuste peamist kandjat;

toob niiteid muinasaja ja vanaaja kohta;

moistab vanaaja kultuuripdrandi téhtsust inimkonna ajaloos ning esitab niiteid erinevate
kultuurivaldkondade kohta;

moistab, et ajaloosiindmustel ja —néhtustel on pdhjused ja tagajirjed, ning loob lihtsamaid
seoseid mone siindmuse néitel;

teab, et mineviku kohta saab teavet ajalooallikatest, tootab lihtsamate allikatega ja hindab
neid kriitiliselt;

véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka kirjalikult, koostab kava, liithijuttu ja kirjeldust
ning kasutab ajalookaarti.

Taotletavad padevused II kooliastmes
Teise kooliastme 16pus Opilane:

hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli tihiskonnaliikmena; peab kinni
kokkulepetest, on usaldusvédrne ning vastutab oma tegude eest;

oskab keskenduda dppeiilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
Opivotteid;

véadrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
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valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

oskab oma arvamust viljendada, pohjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja norku kiilgi ning
pliiab selgusele jouda oma huvides;

oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
konet;

oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste;
oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet, seda
tolgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

véljendab oma teadmisi kirjalikult korrektse vormistuse ja digekirjaga.
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Ajaloo ainekava V Klassile

Teema

Oppesisu ja mdisted

Taotletavad oppetulemused

Loiming teiste

Oppeainetega

Naited praktilistest toodest/ IKT
rakendamisest ja iilekoolilistest
projektidest

Ajaarvamine

Ajaarvamisega seotud mdisted
ja ajaloo perioodid: muinasaeg,
vanaaeg, keskaeg, uusaeg,
lahiajalugu

Opilane:

e kasutab kontekstis aja mdistega
seonduvaid sonu, lithendeid ja
fraase sajand, aastatuhat, eKr,
pKr, araabia number, Rooma
number, ajaloo periodiseerimine;

e kirjeldab monda
minevikusiindmust ja inimeste
eluolu minevikus;

e leiab dpitu pohjal lihtsamaid
seoseid,;

e viljendab oma teadmisi nii
suuliselt kui ka kirjalikult,
koostab kava ja lithijuttu;

e kasutab ajalookaarti

Matemaatika:
rooma ja araabia
numbrid,
positiivsed ja
negatiivsed arvud

Loodusdpetus:
informatsiooni
leidmine kaardilt

Ajalooallikad

Ajalugu ja ajalooallikad.
Allikate tdlgendamine: kirjalik
allikas, suuline allikas,
esemeline allikas, muuseum ja
arhiiv.

Opilane:

e teab, et mineviku kohta saab
teavet ajalooallikatest;

e tOOtab lihtsamate allikatega;

e kasutab kontekstis
ajalooallikatega seonduvaid
mdisteid: kirjalik allikas, suuline
allikas, esemeline allikas.

Eesti keel ja

kirjandus:
viljendusoskus
kirjalikult ja
suuliselt,  tekstide
lugemine ja
moistmine,
oOigekeelsus, teksti
analiiis, toode

vormistamine.
Matemaatika:
ajaarvamine,
ressursside
planeerimine,
matemaatiline

Praktiliste to6de naited:

e arheoloogiliste
harjutamine,

e milestuste kogumine,

¢ ajalookaartide joonistamine,

e koolimaja/ ajalooklassi
kaunistamine omavalmistatud
ajalooliste esemete koopiatega,

e keraamikaklassi kasutamine
ajalooliste esemete koopiate
tegemiseks.

kaevamiste

Naited IKT rakendamisest:

e koostatud slaidiesitluste
esitamine — nii Opetaja kui
opilaste tehtud t60 esitlemine
projektori abil,

o filmide ja filmildikude
vaatamine — jargneb ndhtu
analiilis, kopeerimine vms,

e ajaloosiindmuste etendamine —
sellest filmi tegemine.

Niited iilekoolilistest projektidest:

e rahvakalendri paevade
tahistamine koolis (mardipéev,
kadripdev jm) — nende ajaloolise
tausta sidumine koolis
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Kirjaoskus,

arvandmete
esitlemine ja
tdlgendamine,
pohjendamine  ja
tdestamine,

loogiline arutelu.

Eluolu Elu linnas ja maal, rahu ja sdja | Opilane: Eesti keel ja
ajal, eluolu, tegevusalad, e kirjeldab mdnda kirjandus:
elamud, roivastus, toit, kultuur minevikusiindmust, mineviku viljendusoskus
ja traditsioonid, nende inimeste eluolu; kirjalikult ja
muutumine ajas. e leiab Opitu pdhjal lihtsamaid suuliselt, tekstide
seoseid; lugemine ja
e viljendab oma teadmisi nii mdistmine,
suuliselt kui ka kirjalikult, oigekeelsus,  teksti
koostab kava ja liihijuttu; analiiis,  to6de
o kasutab ajalookaarti vormistamine
Kunstidpetus:
kunstistiilid,
arhitektuur, maal,
riietus ja mood
Ajaloosiindmused ja | Ajaloosiindmused ja Opilane: Eesti keel ja
ajaloolised isikud silmapaistvad isikud e kirjeldab mdnda kirjandus:
kodukohas, Eestis, Euroopas minevikusiindmust, inimeste viljendusoskus
ning maailmas dpetaja valikul eluolu minevikus; kirjalikult ja
e leiab dpitu pdhjal lihtsamaid suuliselt, tekstide
seoseid: lugemine ja
e viljendab oma teadmisi nii mdistmine,

suuliselt kui ka kirjalikult,
koostab kava ja liihijuttu;
kasutab ajalookaarti

oigekeelsus, teksti
analiiiis, t66de
vormistamine.
Loodusdpetus:
Eesti- ja
maailmakaart
(poliitiline kaart,

korraldatavaga,

vabariigi aastapdeva
tdhistamine koolis — ajaloolise
tausta  sidumine tdhtpieva
tdnapdevase tdhistamisega,
kodanikupdev — ametid ldbi
aegade.
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Aeg ja ajaarvamine,
muinas- ja vanaaja
periodiseerimine

Ajalugu ja
ajalooallikad, kuidas
allikmaterjale
tolgendada

Muinasaja
arengujdrgud ja nende
iildiseloomustus

vanaaja periodiseerimine.
Ajalugu ja ajalooallikad.
Allikmaterjalide tdlgendamine.
Muinasaja arengujargud ja
nende iildiseloomustus: kiviaja
inimese tegevusalad,
polluharimise algus, loomade
kodustamine, kdsito6 areng,
metallide kasutusele votmine,
Eesti muinasaja
ildiseloomustus, Pulli, Kunda.

1) kirjeldab muinasaja inimese
eluviisi ja tegevusalasid;

2) niitab kaardil ja pohjendab,
miks ja mis piirkondades sali
alguse pdlluharimine;

3) teab, missuguseid muudatusi
tihiskonnaelus t0i kaasa metallide
kasutusele votmine;

4) seletab ja kasutab kontekstis
moisteid kiviaeg, pronksiaeg,
rauaaeg, varanduslik ebavordsus,

sugukond, hdim; kammkeraamika,
noorkeraamika, alepold, polispdld,

kivikirstkalme, tarandkalme;
5) teab, et Eesti esimesed
asustusalad olid Pulli ja Kunda

inimasula, ning néitab neid kaardil

ja araabia numbrid,
positiivsed ja
negatiivsed arvud
Loodusopetus:
informatsiooni
leidmine kaardilt,
aed ja pold
elukeskkonnana
Tehnoloogia-opetus:
tehnika areng
ajastute kaudu,
lahtudes
materjalidest ja
tootlusviisidest
Loodusdpetus:
pOlluharimise
esimesed piirkonnad
kaardil, kiviaja
asulad Eesti alal

Vana-ldamaad
Vanaaeg

Vana-Egiptus

Vanaaja sisu ja iildiseloomustus:
ajalised piirid, looduslikud olud.

Vana-Egiptus, Egiptuse
riigikorraldus. Thutmosis Ill,

Opilane:

1) selgitab, miks, kus ja millal

tekkisid vanaaja korgkultuurid,
ning néitab kaardil Egiptust ja

Kirjandus: piiblilood,
erinevate rahvaste
miiiidid
Kunstidpetus:

maailmamered,
ookeanid,
suuremad joed,
jarved)
Ajaloo ainekava VI klassile
Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad oppetulemused Loiming teiste | Naited praktilistest toodest/ IKT
Oppeainetega rakendamisest ja Tllekoolilistest
projektidest
Muinasaeg Aeg ja ajaarvamine, muinasja Opilane: Matemaatika: rooma | Praktiliste t66de néited:

arheoloogiliste kaevamiste
harjutamine,

maélestuste kogumine,
ajalookaartide joonistamine,
koolimaja/ ajalooklassi
kaunistamine omavalmistatud
ajalooliste esemete koopiatega,
kreaamikaklassi ja to6Opetuse
klasside kasutamine ajalooliste
esemete koopiate tegemiseks,
matk Eesti muinasaja mélestiste
radadel,

muuseumitunnid (nt
Ajaloomuuseum,
Arheoloogiakeskus TLU Ajaloo
Instituut jne)

Niited IKT rakendamisest:

koostatud slaidiesitluste
esitamine — nii Opetaja kui
opilaste tehtud t60 esitlemine
projektori abil;
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Mesopotaamia

Lihis-lda
kultuuriruum

lisraeli ja Juuda riik

Hiina ja India

Ramses Il, Tutanhamon; eluolu,
religioon, kultuurisaavutused.
Mesopotaamia, sumerite
linnriigid, leiutised (ratas,
potikeder), Hammurabi
seadused, eluolu, religioon,
kultuurisaavutused. Hetiitide,
pérslaste ja foiniiklaste
saavutused. lisraeli ja Juuda riik,
ainujumala usk, Vana
Testament. Hiina ja India
kultuurisaavutused.

Mesopotaamiat;
2) selgitab, milline oli vanaaja
riiklik korraldus, kirjeldab vanaaja

elulaadi ja religiooni Egiptuse ning

Mesopotaamia nditel;

3) tunneb vanaaja kultuuri- ja
teadussaavutusi: meditsiini,
matemaatikat, astronoomiat,
kirjandust, kujutavat kunsti,
Egiptuse pliramiide ja Babiiloni
rippaedu; teab, et esimesed
kirjasiisteemid olid kiilkiri ja
hierogliitifkiri; 4) teab, et lisraelis
tekkis monoteistlik religioon;
selgitab, mis on Vana Testament;
5) seletab ja kasutab kontekstis
moisteid tsivilisatsioon, linnriik,
vaarao, muumia, sfinks, tempel,
pliramiid, preester;

6) teab, kes olid Thutmosis IlI,
Ramses Il, Tutanhamon,
Hammurabi, Mooses ja Taavet,
ning iseloomustab nende tegevust.

keraamika.
Skulptuur.
Skulptuuride
modelleerimine
savist. Reljeef.
Arhitektuur:
plramiidid, templid.
Tehnoloogia-opetus:
Tehnika areng; ratas
kui podrdeline leiutis
inimkonna ajaloos

Vana-Kreeka Vanim
korgkultuur Euroopas

Kreeka linnriigid

Vana-Kreeka kultuur
jaeluolu

Vanim koérgkultuur Euroopas.
Kreeka loodus ja rahvastik,
Kreeta ja Miikeene kultuur.
Kreeka linnriigid.

Uhiskonnakorraldus ja kasvatus
Ateenas ning Spartas.

Linnriikide ndrgenemine ja
alistamine Makedooniale.

Aleksander Suure sojaretk ning
maailmariigi tekkimine. Vana-

Opilane:

1) nditab kaardil Kreetat, Kreekat,
Balkani poolsaart, Egeuse merd,
Vahemerd, Ateenat ja Spartat ning
kirjeldab riigi laienemist
hellenismi perioodil;

2) teab, et Vana-Kreeka
tsivilisatsioon sai alguse
KreetaMiikeene kultuurist;

3) tunneb Vana-Kreeka
ithiskonnakorraldust Ateena ja
Sparta néitel ning vordleb neid
kirjelduse pohjal;

Kirjandus: teater
(teatri algus, lava
paiknemine,
tragdodia ja
komod6dia, esimesed
ndidendid), miitidid,
eepos (llias,
Odiisseia) Kehaline
kasvatus:
oliimpiaméangud
(voistlusteks
valmistumine,
oliimpiaalad

filmide ja filmildikude
vaatamine — jédrgneb néhtu
analiiiis, kopeerimine vms;
ajaloosiindmuste etendamine —
sellest filmi tegemine;
kuulamistekstide kasutamine.

Nadited iilekoolilistest projektidest:

koolimaja kaunistamine;
vabariigi aastapieva
tahistamine koolis — ajaloolise
tausta sidumine tdhtpieva
tdnapédevase tihistamisega;
kodanikupiev — ametid 1dbi
aegade;

kooli kaunistamine — kunst,
arhitektuur
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Kreeka kultuur ja eluolu, kultuur
jareligioon Hellase maailma
ithendajana, oliimpiaméngud,
religioon ja miitoloogia,
Homerose kangelaseepika,
ajalookirjutus, Herodotos, teater,
kunst, arhitektuur (Ateena
akropol), skulptuur, vaasimaal,
hellenite igapaevaelu,
hellenistlik kultuur, Vana-
Kreeka kultuuri tihtsus.

4) kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri
ja eluolu iseloomulikke jooni
jargmistes valdkondades:
kirjandus, teater, religioon, kunst,
sport;

5) seletab ja kasutab kontekstis
modisteid polis, rahvakoosolek,
akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia,
kodanik, ori, eepos,
olimpiaméngud, teater, tragdddia,
komdodia, skulptuur, Trooja soda,
hellenid, tdhestik;

6) teab, kes olid Zeus, Herakles,
Homeros, Herodotos, Perikles ja
Aleksander Suur, ning
iseloomustab nende tegevust.

vorreldes
tdnapédevaga,
atleedid)
Kunstiopetus:
skulptuur,
skulptuuride
modelleerimine
savist

Vana-Rooma Rooma
riigi tekkimine

Rooma vabariik
Rooma keisririik

Vana-Rooma kultuur
jaeluolu

Rooma riigi tekkimine,
looduslikud olud, Rooma linna
tekkimine, kuningad, vabariigi
algus, Rooma vabariik,
tthiskondlik korraldus, Rooma
vOoimu laienemine Vahemere
maades.

Hannibal, kodusdjad Roomas.
Caesar, vabariigi 15pp.

Rooma keisririik, tihiskondlik
korraldus.

Augustus, Rooma impeerium ja
selle 1dhenemine.
Vana-Rooma kultuur, rahvas ja
eluolu, Rooma kui impeeriumi
keskus ja antiikaja suurlinn,
kunst ja arhitektuur, avalikud
méngud, Rooma digus.
Ristiusu teke, Uus Testament.

Opilane:

1) néitab kaardil Apenniini
poolsaart, Vahemerd; Joonia,
Tiirreeni ja Aadria mrd; Sitsiiliat,
Korsikat, Sardiiniat; Kartaagot,
Roomat, Konstantinoopolit, Ida-
Roomat ja Lédne-Roomat;

2) teab Rooma riigi tekkelugu ning
néitab kaardil Rooma riigi
territooriumi ja selle laienemist;

3) selgitab Rooma riigikorda eri
aegadel;

4) iseloomustab eluolu ja kultuuri
Rooma riigis;

5) seletab ja kasutab kontekstis
moisteid vabariik, foorum,
kapitoolium, Colosseum, patriits,
plebei, konsul, senat, rahvatribuun,
orjandus, amfiteater, gladiaator,
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leegion, kodusdda, kristlus, piibel,
Rooma &igus, provints, Ida-
Rooma, Ladne-Rooma, Kartaago,
Konstantinoopol, ladina keel;

6) teab, kes olid Romulus,
Hannibal, Caesar, Augustus ja
Jeesus Kristus, ning iseloomustab
nende tegevust
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UHISKONNAOPETUS

Oppe ja kasvatuseesmiirgid

tunneb huvi iihiskonna probleemide vastu, oskab neid mérgata ja uurida ning oma seisukohti
ja valikuid pdhjendada;

oskab tulla toime tédnapéeva iihiskonnas, lahtudes tildinimlikest vadartustest;

teab, kuidas osaleda poliitika kujundamises ja teostamises nii kohalikul kui ka Eesti riigi
tasandil;

vadrtustab inimdigusi ja demokraatia pohimotteid, nagu seaduslikkus, vabaduse ja vastutuse
seos; arvestab teisi, vadrtustab mitmekesisust, panustab iihiskonna jatkusuutlikku arengusse
ja sidususse ning seisab vastu kesksete normide rikkumisele; on seaduskuulekas;

maératleb ennast iihiskonna litkkmena, Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna.

Il kooliaste
IT kooliastme opitulemused
Teise kooliastme 10pus Opilane:

teab ja véddrtustab demokraatia pohimadtteid; moistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad
toimida koolis; mérkab probleeme koolis, toetab oma kiitumise ja osalemisega
koolidemokraatiat;

loetleb Eesti riigi valitsemise pohilisi institutsioone ja kirjeldab nende iilesandeid (kohalik
omavalitsus, Riigikogu, Vabariigi Valitsus, Vabariigi President, kohus);

teab, mis on podhiseadus ja teised seadused, miks seadusi tuleb tdita; teab, mis on lapse
Oigused ja vastutus;

selgitab ndidetega, mis on kodanikuiihendus, kodanikualgatus ja vabatahtlik t66; pohjendab
vabatahtliku t66 vajalikkust ning pakub abi abivajajatele; tunneb &dra ebadigluse ja oskab
sellele vastu seista;

moistab inimeste isedrasusi, teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise
suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste poolest; on salliv erinevuste suhtes ja valmis
koostdoks, oskab viltida ja lahendada konflikte;

toob nditeid tihiskonna toimimiseks ja arenguks vajalikest elukutsetest ja ettevotetest ning
védrtustab tootamist kui peamist elatusallikat; tunneb oma digusi ja vastutust omanikuna ja
tarbijana;

oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide tarbeks ning seda kriitiliselt hinnata; esitab oma
teadmisi ja seisukohti selgelt ja veenvalt ning suudab neid pdohjendada; loob, kasutab ja jagab
infot ning véértustab enda ja teiste autorite t66d;

teab, et tal on digus saada abi, ning oskab leida abi ettetulevates elusituatsioonides.

Taotletavad padevused II kooliastmes
Teise kooliastme 16pus Opilane:

hindab harmoonilisi inimsuhteid, mdistab oma rolli pereliikmena, sobrana, kaaslasena ja
Opilasena; peab kinni kokkulepetest, on usaldusvéédrne ning vastutab oma tegude eest;

oskab keskenduda Oppeiilesannete tditmisele, oskab suunamise abil kasutada eakohaseid
opivotteid (sealhulgas paaris- ja rithmatdovotteid) olenevalt Oppetilesande isedrasustest;
védrtustab oma rahvust ja kultuuri teiste rahvuste ning kultuuride seas, suhtub inimestesse
eelarvamusteta, tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi ning mdistab
kompromisside vajalikkust;

oskab oma tegevust kavandada ja hinnata ning tulemuse saavutamiseks vajalikke tegevusi
valida ja rakendada, oma eksimusi ndha ja tunnistada ning oma tegevust korrigeerida;

oskab oma arvamust viljendada, pdhjendada ja kaitsta, teab oma tugevaid ja norku kiilgi ning
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piitiab selgusele jouda oma huvides;

oskab motestatult kuulata ja lugeda eakohaseid tekste, luua eakohasel tasemel keeleliselt
korrektseid ning suhtlussituatsioonile vastavaid suulisi ja kirjalikke tekste ning mdista suulist
konet;

on kindlalt omandanud arvutus- ja mdotmisoskuse ning tunneb ja oskab juhendamise abil
kasutada loogikareegleid iilesannete lahendamisel erinevates eluvaldkondades;

oskab kasutada arvutit ja internetti suhtlusvahendina ning oskab arvutiga vormistada tekste;
oskab leida vastuseid oma kiisimustele, hankida erinevatest allikatest vajalikku teavet, seda
tdlgendada, kasutada ja edastada; oskab teha vahet faktil ja arvamusel;

tunnetab end oma riigi kodanikuna ning jargib tihiselu norme;

vadrtustab kunstiloomingut ning suudab end kunstivahendite abil viljendada;

vadrtustab tervislikke eluviise, on teadlik tervist kahjustavatest teguritest ja soltuvusainete
ohtlikkusest;

omab iildist ettekujutust tddmaailmast;

véljendab oma teadmisi kirjalikult korrektse vormistuse ja digekirjaga

37



Uhiskonnadpetuse ainekava VI klassile

Vabatahtlik tegevus:
kodanikuiihendused ja
-algatus; koost6o

Naabruskond maal ja linnas.
S&pruskond. Koolipere

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid

Kodukohas tegutsevate seltside,
klubide ja tihenduste tegevus

Noorteorganisatsioonid

Eakohased kodanikualgatuse
vOimalused

Koostdo ja tihistegevus,
kommunikatsioonivéimalused

kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone; nimetab
kodukohas tegutsevaid seltse,
klubisid ja ithendusi ning
kirjeldab nende tegevust;

e nimetab Eestis esindatud
peamisi usundeid ja kirjeldab
nende kombeid;

e toob niiteid naiste ja meeste
vOrdsete diguste ning nende
rikkumise kohta Eestis;
suhtub sallivalt erinevustesse;

e teab ja hoiab kogukonna
traditsioone;

e teab, mis on isikutunnistus ja
reisidokumendid (pass,
isikutunnistus);

e nimetab ja niditab kaardil Eesti
naaberriike ning toob niiteid,
kuidas muu maailm mojutab
elu Eestis;

e nimetab kodukohas ja koolis
tegutsevaid

ilukirjanduslikes
teostes
Voorkeeled: kodu
ning koduiimbrus;
Eesti naaberriigid
Ajalugu:
kogukonna
identiteedi teke;
soorollide
kujunemine ja
muutumine;
Euroopa
tsivilisatsiooni
kujunemine;
kogukondade
kujunemine ja roll;
eluolu erinevates
tsivilisatsioonides
Inimeseopetus: all
eelarvamuste moju;
sugudevahelised
erinevused,
soorollid;
kogukonnasisesed

Teema Oppesisu ja mdisted Taotletavad oppetulemused Loiming teiste | Naited praktilistest toodest/ IKT
Oppeainetega rakendamisest ja iilekoolilistest
projektidest
Sotsiaalsed suhted Eestis ja dpilase kodukohas e seletab oma sdnadega ning Eesti keel ja Praktiliste t66de ndited:
elavad rahvariihmad kasutab kontekstis mdisteid kirjandus: e kooliprojektide planeerimine,
Inimesed meie timber, | (sotsiaalsed, rahvuslikud, rahvus, riik, vorddiguslikkus ja | rahvaluule, organiseerimine
kogukonnad; religioossed jm) sallivus; kodanikuithendus, omakultuur ja o plakatite, kaartide valmistamine
kodanikualgatus, vabatahtlik kultuuriline teemade tutvustamiseks kogu
Euroopa riigid ja Sooline vorddiguslikkus tegevus; mitmekesisus; koolile,
rahvad; sallivus e nimetab Eestis ja kodukohas teemade e riigiasutuste kiilastamine.
Pere ja suguvosa. elavaid rahvariihmi ning késitlemine Naited IKT rakendamisest

e koostatud slaidiesitluste
esitamine — nii opetaja kui
oOpilaste tehtud t60 esitlemine
projektori abil;

e filmide ja filmildikude
vaatamine — jargneb nahtu
analiiiis, kopeerimine vms;

e Internet — Info otsimine,
Ooppematerjalide valmistamine;

e meedia kui allikas

Niited iilekoolilistest projektidest:

e kodanikupdev — ametid 14bi
aegade;

e Eesti Vabariigi aastapdeva
tdhistamine;

e riigipdev — vOOrriigi riigikord;

e voorkeelenddal — vOorriigi
riigikord
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noorteorganisatsioone ning
kirjeldab nende tegevust;
teab kodukoha
kodanikualgatusi ning algatab
neid ja osaleb neis vdimaluse
korral;

toob niiteid vabatahtliku t66
kasulikkuse kohta; méirkab
probleeme ja pakub vajajatele
abi.

suhted; suhted
teistega
Matemaatika:
statistilise materjali
kasutamine
Kunstidpetus:
teema avamine
omaloomingus
Loodusopetus:
planeet Maa
Muusika:
kollektiivis koos
musitseerimine

Demokraatia
Demokraatia
pohimotted  ja
toimimine

Koolidemokraatia;

selle

lapse  Oigused  ja
voimalused  osaleda
poliitikas

Rahva osalemine tihiskonna
valitsemises
Voimude lahusus.

Riigikogu, Vabariigi Valitsus,
Vabariigi President, kohus

Kohalik omavalitsus

Seaduse iilimuslikkus, seadus
kui regulatsioon

Peamised inimdigused (digus
elada, digus vabadusele ja
inimvéérikusele jne)

Opilasomavalitsus, dpilaste

osalemine koolielu
korraldamises ja Opilasesinduses

Kooli sisekord (kodukord)

Lapse digused (0igus saada
haridust, 6igus vanemlikule

Opilane:

seletab oma sonadega ja
kasutab kontekstis mdisteid
inimdigus, seadus,
demokraatia;

iseloomustab ja vdirtustab
demokraatia pohimotteid
(arvamuste mitmekesisus ja
sOnavabadus, osalus aruteludes
ja otsustamises, digus valida ja
olla valitud); toetab oma
suhtumise ja tegutsemisega
koolidemokraatiat;

maérkab ning arvestab erinevaid
huve ja vdimalusi ning on
valmis koostooks ja
kokkulepeteks; oskab otsida
ning pakkuda abi probleemide
lahendamisel;

nimetab ja austab inimdigusi;
teab, et Eesti on demokraatlik
vabariik; nimetab Vabariigi
Valitsuse, Riigikogu ja

Ajalugu:
demokraatia
kujunemine;
seaduste teke ja
roll; erinevad
riigiinstitutsioonid
ajaloo viltel;
inimese Oiguslik
seisund ja kaitse
Matemaatika:
statistiline materjal
Eesti keel ja
kirjandus: teemade
késitlemine
ilukirjanduses
Kirjandus: teema
késitlemine
ilukirjanduses
Loodusdpetus:
asula
elukeskkonnana
Kunstidpetus:
teema avamine
omaloomingus
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hoolitsusele jne).
Oiguste, kohustuste ja vastutuse
tasakaal

Vabariigi Presidendi peamisi
iilesandeid;
teab, mis on kohalik

Inimesedpetus:
tervisekasvatus;
suhtlemine teistega,

omavalitsus; toob niiteid oma konfliktide
valla/linna omavalitsuse lahendamine;
tegevuse kohta; onnetusjuhtumite
e teab, et kdik on vordsed ennetamine, abi
seaduse ees ja peavad seadusi | kutsumine
tditma; toob néiteid
seaduskuuleka kiitumise kohta;
o Kkirjeldab demokraatia
pShimdtete toimimist koolis;
e nimetab lapse digusi ning
tunneb Oiguste ja vastutuse
tasakaalu
To66 ja tarbimine Aja ja kulutuste planeerimine Opilane: Inimesedpetus:
ning raha kasutamine, laenamine | e teeb vahet vajadustel, soovidel | péevaplaani
ja sddstmine ja vdimalustel; koostamine;
e teab, kuidas teenitakse rahaja | tervisenduded,
Elukutsed — teadmised ja millest koosneb pere eelarve; keskkonna
oskused. oskab kulutusi tihtsuse turvalisus
jarjekorda seada, koostada Matemaatika:
Elukestev 6pe eelarvet oma taskuraha piires kulude
ning planeerida oma aega; planeerimine, kell
Elukutsedja ettevotted e teab internetipanga ja ja kalender
kodukohas pangakaardi (P|N-kood|) Eesti keel ja
turvalise kasutamise reegleid; | Kirjandus:
Teadlik, sééstev tarbimine e iseloomustab, milliseid isiksuse | vadrtused ja
omadusi, teadmisi ja oskusi kolblus; teemade
Tookultuur ja todeetika kasitlemine

eeldavad erinevad elukutsed;
selgitab erinevate elukutsete
vajalikkust iihiskonnale;
oskab tarbijana méargata ja
moista tooteinfot ning tunneb
tarbija digusi

ilukirjanduses
Kirjandus: teema
késitlemine
ilukirjanduses
Tehnoloogiadpe:
toomaailm
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Voorkeeled: ametid
Ajalugu: to6jaotus
ithiskonnas
Kunstiopetus:
ohutusnouded;
teema avamine
omaloomingus
Toodpetus:
tookultuur,
todohutus; tootmise
moju keskkonnale

Loodusopetus:
asula
elukeskkonnana
Meedia ja teave Raamatukogu, Internet Opilane: Eesti keel ja
e oskab leida teavet oma kirjandus:
Ajalehed, ajakirjad, raadio, eesmarkide ja huvide tarbeks, teabekeskkond,;
televisioon, meediakanalite sh kasutab indekseid, autori roll;
integratsioon sonastikke, otsingumootoreid autoridigused
ning entsiiklopeediat; Inimesedpetus:
Teadlik infotarbimine ja —|e oskab eristada fakti ja internetisuhtluse
edastamine arvamust; ohud ja
e oskab esitada oma teadmisi ja | vOimalused;
Autoridiguste kaitse seisukohti; loob, kasutab ning | meediaohud,
jagab infot; vastutus oma
e vidrtustab teiste autorite ja sonade ja tegude
enda tehtud t66d; viitab teiste eest m(iedlas
autorite loomingule; tunneb Kunstiopetus:
autorina vastutust oma teose autoridigused
eest ning teadvustab Muusikadpetus:
autorikaitsega seonduvaid autoridigused

probleeme Internetis;

e tunneb Interneti voimalusi,
kasutamise ohtusid ja
informatsioonilise
enesemidramise voimalusi;
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moistab, et reklaami taga on
miiiigiedu taotlus
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